Sinh vat hoc vé gian

PIEU QUAN TRONG

Gian gay kho chiu, bwe minh cho ngwdi va cé thé mang bénh
tat vi:

1. Gian c6 thé mang sinh vat truyén bénh ti noi nay sang noi
khéc.

2. Phan va nuwoc tiéu cta gian 1am hw héng thire an va thuc
pham.

3. Noi thanh thi, gian gay di ng noi ngudi va co thé dua dén

chirng hen suyén.

Gian lam ban va gay ra mui héi khé chiu noi ching tu tap.

Gian gam nh&m va lam ban db vat nhw vai véc va sach tap.

X&c gian, v 16t xAc va phan, nwéc tiéu cta gian rat do ban va

c6 mui rat hoi, rat khé khir mui.
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NEN NHO': Gian hoat ddng manh nhét lic ban dém.

Céc loai gian thwéng gip va nei chidng sinh séng

C6 bén loai gian xuét hién trong Quan Alameda:
Hai loai gian 1a loai gian nha nhd, chuyén séng trong nha &, ctra
tiém va nha hang:

1. Gian Blrc mau nau nhat va cé thé dai dén khoang % in.
(khoang 1,5 centi-mét). Day la loai gian thwong gap nhat.
Chuing thich nhirng noi am va 8m nhw nha bép va phong tam.
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Gian soc nau mau nau nhat va c6 thé dai dén khoang % in.
(khoadng 1 centi-mét). Loai gian nay thich nhirng noi am va
khé rdo hon loai gian Birc. Ching xuét hién b4t c& noi nao
trong nha, trong giwdng ta, ban ghé, ti quan 4o va trén tran
nha. Loai gian nay it xut hién trong nha hang.
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Hai loai gian con lai thwong gap trong khu viee clia ching ta lon
hon va it khi xuat hién trong nha.

3.

Gian Hoa Ky mau nau dd va c6 thé dai den khoang 1%in.

(hon 3 centi-mét). Chung thich nhirng noi 4m va dm nhuw 6ng

cbng va hdm nha (trong khu vuc khi hau cia ching ta).
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Gian A déng mau den va c6 thé dai dén khoang 1 ¥ in.

(khoang 3 centi-mét). Chang thich nhirng no'i am va mat nhw
hép dong ho nwéc, bui cay va nhirng noi ngoai tréi ma chiang

co thé &n nép an toan. Chung ciing c6 thé xuét hién trong
ham nha va nha de xe.
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Nén nhé: Gian con (nymphs) hinh thu giéng gian da
trwdng thanh nhwng nhd hon va khéng c6 canh.

Dau hiéu cta gian

1.
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Bao trirng nhd c6 vé bén ngoai gidbng nhw da do gian céi sanh ra. Kich
thwéc cla cac bao trieng nay Ién nhé tuy theo loai gian. Bao trirng
ctia Gian soc nau c6 kich thuwéc nhd nhat (dai 1/4 in., mau nau nhat),
ké dén 1a Gian Puc (dai 1/3 in., mau nau nhat), Gian A déng (dai 1/3
in., t mau nau dam dén mau den) va Gian Hoa Ky dai 1/3 in. t» mau
nau dam dén mau den.

V4 16t x&c clia gian con sau nhiéu 1an 16t xac dé phat trién va tré
thanh gian treéng thanh.

Phan gian nam doc theo dwong di cla gian. Phan g|an tréng g|ong
xac ca phé xay nhuyén hay gidng phan rudi; vét bAn mau nau xuét
hién doc theo khe ranh.

Mui héi chua dac biét cta gian.

X&c gian chét.

Gian so va tranh anh séang; chiing hoat ddng manh nhat sau troi toi
ho&c nhirng noi khdng c6 anh sang. Trong nha, gian chi xuét hién
budi ti, sau khi dén nha dworc tat bot.

Trong nhirng trwdng hop bi gian pha hoai trAm trong, gian xuét hién
bat ké ngay dém.

Nén nhé: Quy vi c6 thé phai bo xudng san roi dén pin dé
tim dau hiéu cla gian va nhirng noi gian sinh san.




Kiém soat va diét trir gian

Kiém soat bang phwong phap

phong ngwa

Ngan ngra va gilr vé sinh la cac phwong phap kiém soat gian
bang cach phong ngwra:

1. Ngéan ngtra c6 nghia la “gilr cho gian khdng vao dwoc”

A.

Truwéce khi mang thung hop, bao boc, ban ghé tu
giwdng hoac quan 4o vao nha, nhé kiém xem cac
maon nay c6 gian hoac trirng gidn khéng. May moc
dung trong nha (appliances) ci hoac ban ghé tu
giwdng da st dung qua co thé 1a noi gian an nap va
c06 chtra trirng gian.

Néu quy vi séng trong chung cw ho&c nha lién két
(nha dinh lién nhau), quy vi nén dap bit 16 h¢ trén

vach twdng va chung quanh éng nwéc. Dung cay ban

chét plastic (caulking gun) la céach tét nhat dé trét bit
cac vét nirt doc theo nep chan twéng va vong quanh
CcAc t trong nha bép (cabinets).

Ngé&n khdng cho gian tuy sinh séng va an nap bén
ngoai nhwng vao nha tim thirc an. Dung lwéi ngan

rudi trén clra sé va céac |6 thong khi trén nén nha. Nén

d&c biét cha y dén viéc déng nep chiu thoi tiét quanh
clra ra vao vi nep déng quanh noi nay dé bi mon.

2. Giirvé sinh c6 nghia la “khdng cho gian thic an”

A.

Khéng cho gian c6 thirc &n bang céach:

Cho rac do va rac sach vao thung rac day kin. Cho
rac do vao bao ny-lé6ng va cét chat.

Rera chén, chui ddu mé, lau don thirc an roi rét, d
thao ngay lap tirc. Khéng nén dé chén bat do hoac
vat dung nau an do qua dém.

HGt bui san nha va ngan ké&. B4 tdi may ht bui
thwérng xuyén vi gian va trirng gian co thé con séng
s6t bén trong va chui tré ra.

Khéng cho gian cé nwéc ubng bang cach:
Stra chira cac 6ng nuwéc va voi nwédc chay ri.
Quan cac ong nwéece bi ri moé hoi.

Khéng cho gian c6 chd an nap bang cach:

VA4t b cac thung khéng, hop khong, chai khong, bo
bao ci va do dac thira thai trong nha.
Trét bit cac 16 héng va vét nit quanh nha.

A.

Kiém soat va diét trie bang thudc va danh bay

Kiém soat va diét trir gian c6 thé dwoc thue hién bang cach ding
thuoc diét sau bo:

Thudc xjt gian (contact sprays) sé giét gian ngay lap tirc. Gian co thé
sbng lay Iat them vai gio.

Thubc diét gian loai lau dai (residual insecticides) c6 hiéu qua trong
vai tudn hoac vai thang va c6 nhiéu loai.

Mbi diét gian dat theo khe hé va k& vach la loai thubc trir gian hda hoc
c6 hiéu qua nhét. Loai thubc nay c6 thé dwoc déat truc tiép vao cac
khe hé va ké vach noi gian tu tap. Dung méi va gitr vé sinh c6 thé sé
giup diét trer gidn sinh séi ndy né trong nha riéng, nhwng tai cac khu
chung cw, tAt c& cac can chung cw dinh lién nhau phai dwoc ap dung
thudc cling mét ldc méi cé hiéu qua.

Thudc xjt gian loai lau dai (residual sprays) phai dwoc xit théng vao
cac khe hé va ké vach va nhirng noi gian an nap khac, ciing nhw xit
doc theo dwdng di ctia gian theo ding chi dan trén binh thubc xit.
Bui thuéc (dusts) dwoc cho vao gitra vach twéng va nhirng noi gian
&n nap. Chi nén dung & nhirng khe hé khé rdo nhw dwdi day ta trong
nha bép (cabinets), dwdi 10 ndu, td lanh, va nhirng noi khéng nguoi
dung cham t&i hodc noi bui thudc khdng bay vao thire an, dinh vao
dung cu nau an, db choi tré em hay quan 4o.

Méi diét gian (baits) c6 hai loai chinh: loai méi dwoc dat mét noi ¢
dinh va loai méi cho vao khe hé va ké vach. Loai méi cho vao khe
hé va ké vach cé hiéu qua nhét. Vi mdi dwoc cho vao cac khe hé
va ké véach, gian sé an méi trwdc khi gap cac nguén thirc an trong
nha ma chang hay tim dén. Loai méi nay tuy cham diét gian hon la
loai thudc xit nhwng sé gidp diét toan thé dan sé gian.

Nén nho: Cac cong thire thude diét sau bo thay déi thuong
xuyén. Quy vi nén ludn doc k§ chi dan trén hop trwéc khi mua dé

biét chac chan la thudc nay danh dé diét gian.

An toan str dung

Boc ky hop thudc trir sau bo va can than tuan theo moi chi dén.
Gil thudc trir sau bo k¥, khdng cho tré em va thu nudi trong nha
dén gan.

Dé biét thém thdng tin chi tiét, vui long lién lac:

Alameda County Vector Control Services District
1131 Harbor Bay Parkway, STE 166
Alameda, CA 94502
(510) 567-6800
Trang mang: http://www.acvcsd.org
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